
 

 

Нужно знать ВИЧ/СПИД 

 

ВИЧ-инфекция — это 

хроническое инфекционное 

заболевание, которое провоцирует 

вирус иммунодефицита человека, 

поражающий клетки иммунной 

системы, при отсутствии лечения 

закономерно приводит к развитию 

СПИДа (синдрому приобретённого 

иммунодефицита) – смертельно 

опасной болезни. 

Несмотря на все усилия ученых и 

врачей лекарства, способного 

полностью исцелить от нее, так и 

не найдено. Однажды попав в 

организм человека, ВИЧ остается 

там навсегда.  

Проникнув в кровь, вирус находит 

и «взламывает» клетки, 

отвечающие за иммунитет.  

ВИЧ – может годами 

незамеченным жить в организме, 

пока у человека не разовьется одно 

или несколько оппортунистических 

заболеваний, и ему не поставят 

диагноз «СПИД». 

 

ВИЧ передается через 

жидкость организма: кровь, 

сперму, вагинальный секрет, 

молоко матери. 

 

Заразиться можно в случае: 

- при незащищенном 

сексуальном контакте; 

-  при переливании крови; 

- при внутривенном 

употреблении наркотиков с 

использованием нестерильных 

инструментов; 

- при нанесении татуировок и 

пирсинге нестерильными 

инструментами; 

- при использовании чужой 

бритвы или зубной щетки с 

видимыми остатками крови. 

 

Инфицированная мать 

может передать ВИЧ 

своему ребенку во время 

беременности, родов и 

кормления грудью 
 

Симптомы: 

- постоянные рецидивы 

простудных и 

инфекционных 

заболеваний; 

- длительная лихорадка; 

- увеличение 

лимфоузлов; 

- стойкая диарея; 

- резкое похудение. 

 

ВИЧ-инфекция не 

передаётся: 

- при поцелуях; 

- общении, объятиях, 

рукопожатиях; 

- использовании общей 

посуды и других 

предметов быта. 

Время жизни человека, 

находящегося в стадии «СПИД» и не принимающего терапию, ограниченно! 
 


