
 



 

№ понедельник вторник среда четверг пятница 
1
 м

л
ад

ш
ая

  

гр
у
п

п
а 

1.Музыка  9.00-9.10                                                               

2.Рисование  9.20-9.30 

3.Физическая культура 

10.45-10.55*                                                                                                

 

1.Развитие речи                                                               

9.00-9.10 

 

1.Музыка   9.00-9.10                                                                         

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

9.20-9.30 

1. Физическая 

культура 9.00-9.10                                                                         

2.Развитие речи                                                                

9.30 -9.40 

 

1. Физическая культура                                                 

9.00-9.10 

2.Лепка 9.20-9.30 

 

2
 м

л
ад

ш
ая

 

гр
у
п

п
а 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-9.15 

2.Музыка 9.25-9.40 

1. Рисование 9.00-9.15 

2. Физическая культура 

9.30-9.45 

 

1. ФЭМП 9.00-9.15 

2.Физическая культура 

9.25-9.40 

 

1. Музыка  9.00-9.15 

2.Лепка/аппликация 

9.50-9.40 

 

1.Развитие речи  9.00-9.15 

2.Физическая культура 

9.25-9.40* 

С
р
ед

н
я
я
  

гр
у
п

п
а 

1.Ознакомление с 

окружающим миром/ 

9.00-9.20 

2.Физическая культура 

9.30-9.50 

1.Лепка/ 

аппликация 9.00-9.20 

2.Физическая культура 

9.55-10.15 

1.ФЭМП 9.30-9.50 
2.Музыка 9.30-9.50 

1.Развитие речи 9.00-

9.20 

2.Музыка 9.30-9.50 

1.Рисование 9.00-9.20 

2.Физическая культура 

10.30-10.50* 

С
та

р
ш

ая
  

гр
у
п

п
а 

1.Развитие речи 9.00-

9.25 

2.Рисование   9.35-10.00 

3.Физическая культура 

10.10-10.35 

 

 

1.Физическая культура 

9.00- 9.25 

2.Лепка/аппликация 

9.40-10.05 

1.ФЭМП  9.00-9.25 

2.Ознакомление с 

окружающим  9.35-9.55 

3.Физическая культура 

10.55-11.20* 

1.Развитие речи 9.00-

9.25 

2. Музыка 10.05-10.30     

1.Рисование 9.00-9.25 

2.Физическая культура 

9.35-10.00 

П
о
д
го

то
в
и

т.
 

гр
у
п

п
а 

1.Ознакомление с 

окружающим миром 

 9.00-9.30 

2.Музыка 10.00-10.30 

3.Физическая культура 

11.00-11.30 

 

1.ФЭМП  9.00-9.30 

2.Рисование 9.40-10.10 

3.Физическая культура 

10.30-11.00 

1.Развитие речи 9.00-9.30 

2.Музыка 10.00-10.40 

1.ФЭМП 9.00-9.30 

2.Рисование 9.40-

10.10 

 

1.Развитие речи 9.00-9.30 

2.Физическая культура 

9.40-10.10 

3.Лепка/аппликация 10.20-

10.50 
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