
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ "ОСТОРОЖНО - КЛЕЩИ!"

Чем опасны укусы клещей? 
Мировая фауна насчитывает огромное количество самых разнообразных видов клещей, 
уже сейчас учёные насчитывают более 40 000 видов этих насекомых. Самыми известными
и очень опасными для организма человека являются широко распространённые в нашей 
стране пастбищные и таёжные иксодовые клещи. В различных стадиях своей жизни клещ 
прикрепляется к теплокровным, а иногда и к холоднокровным позвоночным животным. 
Опасность клещей для здоровья человека чрезвычайно высокая. Дело в том, что 
присосавшись к телу, клещ может передать человеку смертельно опасный вирус 
энцефалита или иксодового клещевого боррелиоза (боррелиоз Лайма), а иногда сразу и то 
и другое заболевание. Энцефалит поражает центральную нервную систему и вызывает 
воспаление серого вещества головного мозга. Боррелиоз воздействует на 
сердечнососудистую и нервную системы с последующим поражением опорно-
двигательного аппарата человека. 

Как уберечь себя и ребёнка от нападения клещей?                 

К сожалению, фактически во всех регионах нашей страны ситуация с клещевым 
энцефалитом мягко говоря неблагополучная. По сути, для нас эта инфекция превратилась 
в постоянную, природную, очаговую. Основная и главная защита – это заблаговременная 
вакцинация населения. Для прививок используют отечественные и импортные вакцины. 
Детей можно прививать с трёх лет, а вакциной «Энцепур» немецкого производства с 
годовалого возраста. Главное, родители должны твёрдо знать, что ребёнок может 
считаться привитым, только если ему были поставлены все три прививки, если хотя бы 
одна из них окажется пропущенной, то защиты от клещевого энцефалита не будет. Для 
взрослых правила такие же. 

В любом случае при прогулках с детьми следует предусмотреть все меры защиты против 
нападения клещей. Клещи не любят открытые, хорошо проветриваемые участки 
местности. 


